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Για αςηή ηην έκθεζη 

Η δεύηεξε αλαθνξά γηα ηηο “Σηαηηζηηθέο Θλεζηκόηεηαο, Γεδνκέλα ηεο Κύπξνπ”, ε νπνία 
έγηλε από ηε Μνλάδα Παξαθνινύζεζεο Υγείαο ηνπ Υπνπξγείνπ Υγείαο, θαιύπηεη ηελ 
πεξίνδν 2004-2010. Τα δεδνκέλα γηα ηνπο ζαλάηνπο θαη ηηο αηηίεο ζαλάηνπ βαζίδνληαη ζηα 
πηζηνπνηεηηθά ζαλάηνπ, ηα νπνία ζπιιέγνληαη θαη θσδηθνπνηνύληαη από ηε Μνλάδα 
Παξαθνινύζεζεο Υγείαο. Ο ζπλνιηθόο αξηζκόο ησλ ζαλάησλ πεξηιακβάλεη όινπο ηνπο 
ζαλάηνπο πνπ ζπλέβεθαλ ζηελ Κύπξν (θαηνίθσλ Κύπξνπ θαη ηνπξηζηώλ) θαη ζαλάηνπο 
θαηνίθσλ Κύπξνπ πνπ ζπλέβεθαλ ζην εμσηεξηθό. 

 

Βαζικά ΢ςμπεπάζμαηα 

 Τν 2010 θαηαγξαθήθαλ 5095 ζάλαηνη ζηε Κύπξν, ζε ζύγθξηζε κε 5225 ζαλάηνπο 
ην 2004 (κείσζε 2.5%). 

 Τν 2009, ηα θαηά ειηθία ζηαζκηζκέλα πνζνζηά ζλεζηκόηεηαο ηόζν γηα ηνπο άληξεο 
όζν θαη γηα ηηο γπλαίθεο ήηαλ 411,6 θαη 249,8 ζάλαηνη αληίζηνηρα, αλά 100,000 
πιεζπζκό. 

 Οη πέληε θπξηόηεξεο αηηίεο ζαλάηνπ γηα ηελ πεξίνδν 2004-2010 ήηαλ: Αζζέλεηεο ηνπ 
θπθινθνξηθνύ ζπζηήκαηνο, Νενπιάζκαηα, Αζζέλεηεο ησλ ελδνθξηλώλ αδέλσλ ηεο 
ζξέςεο θαη ηνπ κεηαβνιηζκνύ, Αζζέλεηεο ηνπ αλαπλεπζηηθνύ ζπζηήκαηνο, 
Τξαύκαηα θαη δειεηεξηάζεηο από εμσηεξηθέο αηηίεο (ε θαηαλνκή ησλ αηηηώλ 
ζαλάηνπ δηαθέξεη από ρξνληά ζε ρξνληά). 

 Τν 2005 ππήξμε ζεκαληηθή αύμεζε ζηηο εμσηεξηθέο αηηίεο ζαλάησλ ιόγσ ησλ 
ζαλάησλ πνπ πξνθιεζήθαλ από ην αεξνπνξηθό δπζηύρεκα ζηελ Διιάδα. 
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Θάναηοι ανά θύλο και ηλικιακή ομάδα 

Τν 2010 θαηαγξάθεθαλ 5095 ζάλαηνη ζηελ Κύπξν, ζε ζύγθξηζε κε ηνπο 5182 ζαλάηνπο ην 
2009 (κείσζε 1,68%). Οη ζάλαηνη γηα ηνπο άληξεο κεηώζεθαλ ηόζν γηα ηνπο άληξεο όζν θαη 
γηα ηηο γπλαίθεο (2,05 % θαη 1,25% αληίζηνηρα). 

 
Πίλαθαο 1: Θάλαηνη αλά θύιν θαη ειηθηαθή νκάδα, 2004-2010 

Γηάγξακκα 1: Θάλαηνη αλά θύιν θαη ειηθηαθή νκάδα, 2004-2010 
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55-59 141 78 142 75 129 69 141 54 125 81 148 48 128 73 

60-64 181 96 186 93 172 85 159 87 200 107 193 97 184 79 

65-69 248 140 252 169 247 145 260 142 236 132 234 117 233 121 

70-74 336 230 299 221 291 211 327 231 323 209 311 176 334 189 

75-79 397 348 419 415 391 379 383 367 377 353 373 363 390 313 

80-84 441 478 463 497 387 526 469 534 452 486 435 529 430 508 

85+ 666 835 670 889 701 915 684 966 662 920 718 886 676 925 

Άγνυζηη 46 27 15 10 0 0 5 11 6 2 2 6 4 3 

΢ύνολο 2825 2400 2833 2592 2623 2504 2813 2567 2739 2455 2780 2402 2723 2372 
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Οη ζάλαηνη αληξώλ θαη γπλαηθώλ γηα ηηο κηθξόηεξεο ειηθηαθέο νκάδεο (0-49 ρξνλώλ) έρνπλ 
ηελ ίδηα θαηαλνκή. Γηαθνξέο παξνπζηάδνληαη ζηελ ειηθία ησλ 50 θαη άλσ. Πην 
ζπγθεθξηκέλα, νη γπλαίθεο παξνπζηάδνληαη κε ρακειόηεξν αξηζκό ζαλάησλ ζε ζύγθξηζε κε 
ηνπο άληξεο ζηελ ειηθία κεηαμύ 50 θαη 79 ρξνλώλ, αιιά έρνπλ κεγαιύηεξν αξηζκό 
ζαλάησλ γηα ειηθίεο 80+. Απηό ζπλάδεη κε ην γεγνλόο όηη ε πξνζδνθώκελε δηάξθεηα δσήο 
είλαη κεγαιύηεξε γηα ηηο γπλαίθεο ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο. Με βάζε ηα πξόζθαηα 
δηαζέζηκα ζηνηρεία πνπ ππάξρνπλ, ε κέζε δηάξθεηα δσήο θαηά ηε γέλλεζε γηα ηελ πεξίνδν 
2008/09 ππνινγίζηεθε ζε 77,9 γηα ηνπο άληξεο θαη  82,4 γηα ηηο γπλαίθεο. 

Ποζοζηό βπεθικήρ θνηζιμόηηηαρ  

Τν πνζνζηό βξεθηθήο ζλεζηκόηεηαο1 γηα ην 2009 ήηαλ 3,3 ζάλαηνη αλά 1000 δσληαλέο 
γελλήζεηο.  

Πίλαθαο 2: Πνζνζηό βξεθηθήο ζλεζηκόηεηαο, 2004-2009 

Έηορ Ποζοζηό 
Βπεθικήρ 

Θνηζιμόηηηαρ 

2000 5,6 

2001 4,9 

2002 4,7 

2003 4,1 

2004 3,5 

2005 4,6 

2006 3,1 

2007 3,1 

2008 3,5 

2009 3,3 

Πηγή: Γημογπαθική Έπεςνα, ΢ηαηιζηική Τπηπεζία Κύππος 

Γηάγξακκα 2: Πνζνζηό βξεθηθήο ζλεζηκόηεηαο ζηελ Κύπξν, 2004-2009 

 
 

                                                           
1
 Το ποςοςτό βρεφικισ κνθςιμότθτασ είναι ο αρικμόσ των κανάτων βρεφϊν θλικίασ κάτω του ενόσ             

ζτουσ για κάκε 1000 ηωντανζσ γεννιςεισ του ίδιου χρόνου. 
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Γηάγξακκα 3: Πνζνζηό βξεθηθήο ζλεζηκόηεηαο, 2004-2009 (Σύγθξηζε Κύπξνπ κε άιιεο 
Δπξσπατθέο Φώξεο) 

 
   Πηγή:  WHO/Europe, European HFA Database, July 2011 

 
Σην πην πάλσ γξάθεκα παξνπζηάδεηαη ην πνζνζηό βξεθηθήο ζλεζηκόηεηαο ηεο Κύπξνπ 
θαη άιισλ Δπξσπατθώλ Φσξώλ. Η Κύπξνο βξίζθεηαη θάησ από ην κέζν όξν ηεο ΔΔ. 
Παξαηεξήζεθε κηθξή αύμεζε ην 2005 ιόγσ ηεο αύμεζεο ησλ ζαλάησλ από Οξηζκέλεο 
θαηαζηάζεηο πνπ αθνξνύλ ηελ πεξηγελλεηηθή πεξίνδν. 
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Καηανομή Αιηιών Θανάηος ανά ηλικιακή ομάδα  

Γηάγξακκα 4: Θάλαηνη παηδηώλ ειηθίαο 0-14 εηώλ αλά θαηεγνξία αηηηώλ ζαλάηνπ γηα ηελ 
πεξίνδν 2004-2010 

 
 
 
 
Σηε βξεθηθή κέρξη θαη ηελ ειηθία ησλ 14 εηώλ,  νη θπξηόηεξεο αηηίεο ζαλάηνπ αθνξνύλ ηελ 
πεξηγελλεηηθή πεξίνδν, αθνινπζνύκελεο από ηνπο ηξαπκαηηζκνύο θαη ηα αηπρήκαηα (κε 
κεγαιύηεξν πνζνζηό ηα κεηαθνξηθά αηπρήκαηα), ηηο ζπγγελείο δπζκνξθίεο θαη 
ρξσκνζσκηθέο αλσκαιίεο θαζώο επίζεο ηα λενπιάζκαηα (κε κεγαιύηεξν πνζνζηό ηα 
θαθνήζε λενπιάζκαηα ιεκθνεηδή / αηκνπνηεηηθνύ ηζηνύ). Με κηθξόηεξνπο αξηζκνύο 
ζαλάησλ αθνινπζνύλ νη ζάλαηνη ιόγσ αζζελεηώλ ηνπ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο θαη ησλ 
αηζζεηήξησλ νξγάλσλ, ηνπ θπθινθνξηθνύ ζπζηήκαηνο θ.α (βι. Γηάγξακκα 4).  
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Γηάγξακκα 5: Θάλαηνη αηόκσλ ειηθίαο 15-64 εηώλ αλά θαηεγνξία αηηηώλ ζαλάηνπ γηα ηελ 
πεξίνδν 2004-2010 

 

 
 
Τν Γηάγξακκα 5 παξνπζηάδεη ηελ θαηαλνκή ησλ αηηηώλ ζαλάηνπ γηα ηελ ειηθηαθή νκάδα 15-
64 εηώλ. Οη θπξηόηεξεο αηηίεο ζαλάηνπ είλαη ηα λενπιάζκαηα, νη αζζέλεηεο ηνπ 
θπθινθνξηθνύ ζπζηήκαηνο θαζώο επίζεο νη ηξαπκαηηζκνί θαη νη δειεηεξηάζεηο από 
εμσηεξηθέο αηηίεο. Αθνινπζνύλ νη αζζέλεηεο ησλ ελδνθξηλώλ αδέλσλ ηεο ζξέςεο θαη ηνπ 
κεηαβνιηζκνύ θαη νη αζζέλεηεο ηνπ πεπηηθνύ ζπζηήκαηνο. Πην αλαιπηηθά έλαο ζηνπο πέληε 
ζαλάηνπο ειηθίαο 15-64 ρξνλώλ νθείιεηαη ζε θαξδηνπάζεηεο θαη ηξεηο ζηνπο δέθα ζαλάηνπο 
ζε λενπιάζκαηα. Τα αηπρήκαηα απνηεινύλ ηελ θπξηόηεξε αηηία ζαλάηνπ γηα ηνπο 
ηξαπκαηηζκνύο θαη δειεηεξηάζεηο από εμσηεξηθέο αηηίεο θαη θαη’ επέθηαζε ηα κεηαθνξηθά 
αηπρήκαηα. Ο ζαθραξώδεο δηαβήηεο νθείιεηαη γηα ην 2,7% ηνπ ζπλόινπ ζαλάησλ αηόκσλ 
ειηθίαο 15-64 εηώλ γηα ηελ πεξίνδν 2004-2010. 
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Γηάγξακκα 6: Θάλαηνη αηόκσλ ειηθίαο 65+ εηώλ αλά θαηεγνξία αηηηώλ ζαλάηνπ γηα ηελ 
πεξίνδν 2004-2010 

 

 
 
 
 
Τν πην πάλσ δηάγξακκα παξνπζηάδεη ηελ θαηαλνκή ησλ αηηηώλ ζαλάηνπ γηα άηνκα ειηθίαο 
65+ γηα ηε πεξίνδν 2004-2010. Η πξώηε αηηία ζαλάηνπ είλαη νη ζάλαηνη ιόγσ αζζελεηώλ 
ηνπ θπθινθνξηθνύ ζπζηήκαηνο, αθνινπζνύκελε από ηα λενπιάζκαηα, ηηο αζζέλεηεο ησλ 
ελδνθξηλώλ αδέλσλ θαη ηεο ζξέςεο ηνπ κεηαβνιηζκνύ θαη ηηο αζζέλεηεο ηνπ αλαπλεπζηηθνύ 
ζπζηήκαηνο. Έλαο ζηνπο ηέζζεξεηο ζαλάηνπο ειηθησκέλσλ νθείιεηαη ζε θαξδηνπάζεηεο θαη 
πεξίπνπ έλαο ζηνπο πέληε πεζαίλεη ιόγσ λενπιαζκάησλ. Σεκαληηθό είλαη θαη ην πνζνζηό 
ζαλάησλ αηόκσλ ειηθίαο 65+ ιόγσ ζαθραξώδνπο δηαβήηε, ην νπνίν αλέρεηαη ζην 7,3% γηα 
ηελ πεξίνδν 2004-2010. 
 
 
 
 
Η αύμεζε πνπ παξαηεξείηαη ζηελ θαηεγνξία «Τξαύκαηα θαη δειεηεξηάζεηο από εμσηεξηθέο 
αηηίεο» ην 2005 νθείιεηαη θαηά θύξην ιόγν ζην αεξνπνξηθό δπζηύρεκα πνπ ζπλέβεθε ζηελ 
Διιάδα. 
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Κςπιόηεπερ Αιηίερ Θανάηος 

Οη Αζζέλεηεο ηνπ θπθινθνξηθνύ ζπζηήκαηνο, ηα Νενπιάζκαηα, νη Αζζέλεηεο ησλ 
ελδνθξηλώλ αδέλσλ ηεο ζξέςεο θαη ηνπ κεηαβνιηζκνύ, νη Αζζέλεηεο ηνπ αλαπλεπζηηθνύ 
ζπζηήκαηνο θαη ηα Τξαύκαηα θαη δειεηεξηάζεηο από εμσηεξηθέο αηηίεο, είλαη νη πέληε 
θπξηόηεξεο αηηίεο ζαλάηνπ θάζε ρξόλν ζηελ Κύπξν, κε βάζε ηε δηεζλή ηαμηλόκεζε ησλ 
αζζελεηώλ, θαηά ηελ πεξίνδν 2004-2010. 

 

Πίλαθαο 3: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ, 2004-2010 

Αηηίεο Θαλάηνπ 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

Αζθένειερ ηος κςκλοθοπικού 
ζςζηήμαηορ 2013 2125 2040 2092 2015 1951 1928 

Νεοπλάζμαηα 1005 1012 1017 1109 1139 1177 1156 

Αζθένειερ ηυν ενδοκπινών 
αδένυν και ηηρ θπέτηρ ηος 

μεηαβολιζμού 
389 387 390 387 393 359 365 

Αζθένειερ ηος 
αναπνεςζηικού ζςζηήμαηορ 

350 364 343 389 356 395 360 

Σπαύμαηα και δηληηηπιάζειρ 
από εξυηεπικέρ αιηίερ 

318 410 294 330 314 312 291 

 

Γηάγξακκα 7: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ, 2004-2010 
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Πίλαθαο 4: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ αλά θύιν, 2004-2010 

  2004 
 

2005 
 

2006 
 

2007 
 

2008 
 

2009 
 

2010 
 

Αιηία Θανάηος Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ Α Γ 

Αζθένειερ ηος 
κςκλοθοπικού 
ζςζηήμαηορ 

1065 948 1066 1059 1020 1020 1093 999 1024 991 1013 938 983 945 

Νεοπλάζμαηα 603 402 572 440 569 448 610 499 644 495 671 506 670 486 

Αζθένειερ ηυν 
ενδοκπινών 

αδένυν και ηηρ 
θπέτηρ ηος 

μεηαβολιζμού 

181 208 181 206 188 202 169 218 186 207 171 188 177 188 

Αζθένειερ ηος 
αναπνεςζηικού 

ζςζηήμαηορ 
195 155 193 171 179 164 218 171 184 172 214 181 208 152 

Σπαύμαηα και 
δηληηηπιάζειρ 
από εξυηεπικέρ 

αιηίερ 

218 100 256 154 190 104 238 92 220 94 217 95 203 88 

 
 

Γηάγξακκα 8: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ αλά θύιν, 2004-2010 
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Γηάγξακκα 9: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ (κε αλάιπζε ησλ Αζζελεηώλ ηνπ Κπθινθνξηθνύ 
Σπζηήκαηνο = 1928), 2010 

 

 

Γηάγξακκα 10: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ (κε αλάιπζε ησλ Νενπιαζκάησλ = 1156), 2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22,7% 

7,2% 

7,1% 

5,7% 

19,5% 

12,2% 

10,4% 

7,8% 

7,5% 

37,8% 

Neoplasms 

Endocrine, nutritional and 
metabolic diseases 
Diseases of the respiratory 
system 
External causes of injury and 
poisoning 
Other 

Diseases of the circulatory 
system 
Ischaemic heart diseases 

Other heart diseases 

Other Diseases of the 
circulatory system 
Cerebrovascular diseases 

37,9% 

7,2% 

7,1% 

5,7% 
19,5% 

21,8% 

0,9% 

22,7% 

Diseases of the circulatory 
system 
Endocrine, nutritional and 
metabolic diseases 
Diseases of the 
respiratory system 
External causes of injury 
and poisoning 
Other 

Neoplasms 

Malignant neoplasms 

Other  neoplasms 



14 
 

Γηάγξακκα 11: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ (κε αλάιπζε ησλ Αζζέλεηεο ησλ ελδνθξηλώλ 
αδέλσλ θαη ηεο ζξέςεο ηνπ κεηαβνιηζκνύ = 365), 2010 

 

 

Γηάγξακκα 12: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ (κε αλάιπζε ησλ Αζζέλεηεο ηνπ Αλαπλεπζηηθνύ 
Σπζηήκαηνο = 360), 2010 
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Γηάγξακκα 13: Κπξηόηεξεο Αηηίεο Θαλάηνπ (Τξαύκαηα θαη δειεηεξηάζεηο από εμσηεξηθέο 
αηηίεο = 291), 2010 

 

 
 
 
 

Με βάζε ηα πην πάλσ (βι. Γηάγξακκα 8-13), ηα πνζνζηά ζαλάησλ από όιεο ηηο 
θαξδηνπάζεηεο  είλαη πεξίπνπ 23% όισλ ησλ ζαλάησλ. Έλαο ζηνπο πέληε πεζαίλεη ιόγσ 
λενπιαζκάησλ ελώ έμη ζηνπο εθαηό πεζαίλνπλ ιόγσ ηνπ ζαθραξώδε δηαβήηε. Τν 2% ηνπ 
ζπλνιηθνύ αξηζκνύ ησλ ζαλάησλ νθείιεηαη ζε αζζέλεηεο ηνπ θαηώηεξνπ αλαπλεπζηηθνύ 
ζπζηήκαηνο θαη ην 1,4% ζε πλεπκνλία. Τν κεγαιύηεξν πνζνζηό ησλ ηξαπκαηηζκώλ θαη 
ησλ αηπρεκάησλ ζε ζρέζε κε ηνλ ζπλνιηθό αξηζκό ζαλάησλ νθείιεηαη ζηα αηπρήκαηα 
(4,5%). (Τα πην πάλσ αθνξνύλ ην έηνο 2010). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

37,9% 

22,7% 

7,2% 
7,1% 

19,5% 
0,7% 

0,3% 

0,1% 
0,2% 

4,5% 

5,7% 

Diseases of the circulatory 
system 
Neoplasms 

Endocrine, nutritional and 
metabolic diseases 
Diseases of the respiratory 
system 
Other 

External causes of injury 
and poisoning 
Suicide and intentional self-
harm 
Events of undetermined 
intent 
Homicide, assault 

Other External causes of 
injury and poisoning 
Accidents 



16 
 

Ποζοζηά θνηζιμόηηηαρ για ηιρ κςπιόηεπερ αιηίερ θανάηος 

Γηάγξακκα 14: Αθαζάξηζην πνζνζηό ζλεζηκόηεηαο (γηα όιεο ηηο αηηίεο ζαλάηνπ) 2004-2009 

 
Πηγή:  WHO/Europe, European HFA Database, July 2011 

 

Γηάγξακκα 15: Καηά ειηθία ζηαζκηζκέλα πνζνζηά ζλεζηκόηεηαο γηα ηηο αζζέλεηεο ηνπ 
θπθινθνξηθνύ ζπζηήκαηνο, 2004-2009 

 

 
Πηγή:  WHO/Europe, European HFA Database, July 2011 
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Γηάγξακκα 16: Καηά ειηθία ζηαζκηζκέλα πνζνζηά ζλεζηκόηεηαο γηα ηνπο θαθνήζεο 
θαξθίλνπο, 2004-2009 

 

 
Πηγή:  WHO/Europe, European HFA Database, July 2011 

Γηάγξακκα 17: Καηά ειηθία ζηαζκηζκέλα πνζνζηά ζλεζηκόηεηαο γηα ηηο αζζέλεηεο ησλ 
ελδνθξηλώλ αδέλσλ θαη ηεο ζξέςεο ηνπ κεηαβνιηζκνύ, 2004-2009 

 

 
       Πηγή:  WHO/Europe, European HFA Database, July 2011 

 
 
 



18 
 

 

Γηάγξακκα 18: Καηά ειηθία ζηαζκηζκέλα πνζνζηά ζλεζηκόηεηαο γηα ηηο αζζέλεηεο ηνπ 
αλαπλεπζηηθνύ ζπζηήκαηνο, 2004-2009 

 
Πηγή:  WHO/Europe, European HFA Database, July 2011 

Γηάγξακκα 19: Καηά ειηθία ζηαζκηζκέλα πνζνζηά ζλεζηκόηεηαο γηα ηα ηξαύκαηα θαη ηα 
δειεηεξηάζεηο από εμσηεξηθέο αηηίεο, 2004-2009 

 
 

Πηγή:  WHO/Europe, European HFA Database, July 2011 


